
� �



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 1 de 42 
 

�����������	�
���

������������	�
�	������	��

�	������	�������������� ����
���������

�����
�����	������������
������������
��
�����������������
��������	�

����� �	������������	�����	������������
�����������	�
�����

��
�����	�
�
���	����������������	�������	�� ��
�	������������������
�
���	���	�

����
��	�
��������	���������	�����
���������������������	����  !�

·  �
�����
����"�	�#��������������������$���
�������%� 	��
���������	����&�

·  '���
��
� �� �������� ��� (������ ��
�����	��� �
�������� �� �	� 
�	������	� ����
��	� ���� �	�
��	��"���	���������	����)*����&�

·  '���
��
� �� �������� ��� +����,������ �
���������� �	� 
� 	������	� ����
��	� ���� �	� ��	�
�"���	���������	����)*����&�

·  -��
������
���
��������	����.����������������
��/�� ������������
���	������	&�

·  '���
��
� �� ����
��/������� ��	� �����	�� ��� �
��	����� ��� ������� ��� 	������� ��� �/�	�


�
�
�����
� ���� ���/�
� �
���������� ��� �����0��	�� � � ���� ��� �
�
������
��� �	�
���
��#����	��������
�
&�

·  �
�����
���	���		����

�����
�������������	����
1�
�
�����
���	����	��

���
���	����	��
��
�����	�����
�	��

%�� ��
��� �� ��
�������
� �� ����
�����
� �	��	� 

��
��� ��	�� �	��������
��.	�� �	�
��2���	�
�	
�������	�������	���������
�
�
�������������	�

� �
�����	�	�

������������	���������
������	���
���������������	���
!�

�������	�
�� 
���	����	�� �
�	� �
�
�  �
�����
� ��

�"�	�#����� ��� ���
������ ��� $���
����� ��
%�	��
����� ��� �	������
����� 
�
	
������� ���


������� ��� ���
��������� 	���,����
���
�� ����	� �	�
��������	� ���
����������&�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
� '����"��� 	��
�� �� ��������� �� �	� ���	�	� ��� ������ ���
��	��
�������	���
���������	����&�

� ���
���� ��� ������	� 

��������	� ��� %�	��
����� ��
$���
���������	�����!�
.� '���
��
� �� ��������� 
�
�� �� ����������� ������
�	
������
����3�����4�
�	
��	�������������������!�

�  
���� 

������� ��� ��� ������ ��� 	���
����� ���
�	������ ��������� �	� ��

�
��	� ��	� ��

���
�	�� �	�
��
�		5�	� ��	� �����	� ���	� ���/�	� ��	� ���	�
����	�� �� ��	
�	
����� 
���	� ����
�	� ��� ����� ���
��������� �� ����������� ��� �������	� ��� ����
� ���
�	
�����	����
����������

���������	�
��
�	����
	���
����� ����
�� ��	� ������

�	�� ����
���������
��	��� ������ 
�
�� ���� ����
� �����
������ ��	����
��	� �����	� �� ���	�������� 
������� ��	�
��������	6��������	�����	����&�

�  ���
��� ����
	�������� ��� ����������	� ��� ���
�����
��	� ���
�	� ���
�	�� ����� 
�
	
������� ���

�
 +����
� �	�

�����	����%�	��
�����
�� $���
�����
���������	1��
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 2 de 42 
 

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�  '���
��
� �� ��������

��� (������ ��
�����	���
�
���������� �	�

�	������	� ����
��	�
���� �	� ��	� �"���	�
��������	����)*����&�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�  '���
��
� �� ��������

��� +����,������
�
���������� �	�

�	������	� ����
��	�
���� �	� ��	� �"���	�
��������	����)*����&�

�
�
�
�

�"�	�#�����������������	���,���&�
�  ��
��������������$�	�����-����
�������7�	����

��� �	����	�� ���� �
��	����� ��	� ����

�����	� ���
�������������������4�

8

����	���������������
��� 	���
����� ��� 
������� ��� ���.�.���� ��	�
�����	1�

��.�9�������������,
������:�
������������������
��� 
	��
��������� 4� ��
������ ��� �������	� ���	������	� ��

�
����
�����	������	��������������
,����&�
��.����
����������
��	������������������	���������� ���
�	���������	����	��/�	����;�
��&�
��.� ��
����
����� ��	� ����

�����	� ��� ��������� ���


������� ��� ��� ������ ��� $���
����� �� %�	��
����� ���
�	����1�
�
� -����	��������� ��� �
��	��
	�������� ��� (������
��
�����	�&�

� %��������������<�������������;�
���6�����	��������� 
��
�0����&�

� '���������� ��� �����
	�	� ����
,
��	� 
�
�� �	� =*� �� >*�
�����	&�

� ��
����
�������������
	�	�
����������	�������(����� �
��
�����	�&�

� %����������� ��� ����������	� ��� ��
������������ ���
��

������� ������������� �� ������ :����	�� (��
�	� ��
���
��/�������<���������&�

� ��
�������� ��� ����� ������ �� ������
� 
���� �	����� 4�
��	��
��������(��������
�����	�����?*���@*����	&�

� A��
����������	�����
���������8�������	������	�����
����
�	� �����������	�� 	����������.	�� �� �
������ ���
�,
��	� �
�
�	� ��� �����	� ��� )*� ����� ��� ���
��� ���� ��
�	
��������������	�	��	������������	&�

� �
�������(��A�B�(�
����	�
���
���
��2	����A������	1 �
�
� %����������� ��� ����������	� ��� ��
������������ ���
��

�����&�

� ��
����
����� ��� �����
	�	� ��������	!� ������� ��
���	��� &� 
����
���	� ��� ���������� �� ��������
���������� ��� ������������� ����������������� &�

� ��
�������� ��� ����� ������ �� ������
� 
���� �	����� 4�
��	��
��������+����,��������C*���D*����	&�

� '�����������0��
����������	�
�
��
�
����	�����	����
�
���������8����&�

� A��
��� ��� �
���� ����������������� ��� 	���� ��� ������ � �

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

A	� 

���		�
�	�
��� (������
��
�����	��


�
5��� �������
��
��� =*� ������� D?E�
��� 	���		�� ���
��	��
����� �� ��� >*�
������ @C�?E�
����		���������
����
�� 1��

�
�
�
�
�
�
�
�
�

A	� 

���		�
�	�
��� +����,����� �


�
5��� �������
��
��� =*� ������� D@E�
��� 	���		�� ���
��	��
����� �� ��� >*�
������ @?E�
����		���������
����
�� 1��

�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 3 de 42 
 

�
�
�
�

�
�
�
�  -��
������
� ��


������� �	����.��������
�� �� ����
��/�������
�������
���	������	&�

�
�
�
�
�
�
�
�  '���
��
� ��

����
��/������� ��	�
�����	�� ��� �
��	�����
��� ������� ��� 	�������
��� �	� �����
� ��
�������
� �� 	���		��
��	�����&��
�
�

�  �
�����
� �� 	���		��
�� 

�����
� ��
����������	����
1��

�

�����	� ���� ���	� �����������	� ��� ����	����� ��
���

���	�����	������0��	1�

�
� �
������� ��� ���� ����
� 
�
����
����� ��	�
����

�����	���������������	�����������	�����	����& �

� $����������� ��� ��� ����
� ������������� ��	�
����

�����	� ��� ��������� ��� ����� �	����
� ��	� 	��	�
��������	�� �������������� 
��������� �		���������
��� /�
�� ��� ������������ ��� %�
����
� ��� ;�
����
������
����� ��� ��	������������� ��� �2����	� ��
�2�����	� ��� �	����� �� �������������� �		�	������ 4�


,������������&�

� �
���
����
��������������		��������������	1�
�
� '�����������0��
�������	��	��	�
���	&�
� -��
�������������
�	���������	�������������&�
� �������
������� ��� �������	� ��� ���������� ���
���	��/�����;�
��&�

� ������������� ��� ����
��	��
����
������ �� �
��������� � ���
�����0��	� ���
�� �	� �,
��	� ��	��
����	�� ��� ��
��� ��

����������
������
���������	��
�
���������������
� �	�
�����������	���	������	1�

�
�  '���
��� ��	� ���
�������	� ���������	�� 	���� ���
�	����������	�����
�������
��������������������
�
� ���
	������� 

���		�
� ��� 	���� ��� ����� �� ������
����
��/������� 
����8����� ���������������� 
���	�
��
����
�	������
��&�

�  -�	�
�����������������	��"�
���

�����
�	����	����� ��
��� 

�����
� ���� ����
� �������������6����������
�	����
&�

�  �������/�������
�
���	�	�
����	����
	���������
�
��
�	����� �� ����	��/������� ����������� �� 
�		�����
�������/������� 
�
�� 
�
��
	�	� 

���		�����������	�
���: �� ���� ����� �
���������� ���� �	����	� �� �� ����
��
�����

���&�

�  ;
����/�� ���� �	� 
��	6����

�����	� ��� ���������
����� 
�
	
������� 	�	�2����� ���� �	� ��
����
�	� ���
��
�����	�
����	����
	��������1�

�
�
�
F�	���� ���

����

������ ���
��������� ���
%�
����
����;�
����
��� �������� ���	�
����	�
�
�
�
����1 �

�
�
�
�
�

 G��� ���
�
�		�
�
�	� @E� ���

�����5�	� ��� @*�
���� ���
�	����
�����1�

�
�
�
�

 +����
� �	�
�����	� ���
�������/�������

�
�� ���
�	�

�
��
	�	�
����
������	1�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 4 de 42 
 

����  �
�	���
�	����
����
�����������������	�
���� �� �������� ��� 

�����
� �� 	���		�� ��	� �����	� �� �� � ����
����
� 
�
�� �� ���/�
��� ��	� 	��	�

�

���������	�� �� �	����� �������� ����	� ��� 	���		�� 
� 
�� �� 

�	����� ���� �������� �� 
�
�� ����	� �	�
��	��
����	�������
���	���

�	����������������	���� ���!�
�
�� �!
���"�
�#�

 ��	$��
A;�H�@*�I�D*�����
%�����H�@*�����
�

�
�	���
����
�����

���������	�� %&�'����� (&�'�����
)!	��	*+��
,�
��	$�

���!	���
�)�
��*+����

,	-
�� 	����	���

.����	��������
�	� D?� @C�?� .����	� �������
�	$ �G���
���
�
�		�
����
�2���� 
�
��������
��������������	���		���
���������������������
1�

�

�	�
-/���	$�

�"����������������>*�
����� �.�����
����������4�
�2�������������I�JE����
	���		�1�
��
���	� ��� ���
����� ���
C*���� �.�����
����������4�
�2���� ��������� I� KLE�
���	���		�1�

����0�� )L� D@�

1�	��0�� ......� D@�


��	�2��� ......� D@�

3���4��	����������	�� )L� ......�

3���4��	� ......� D?�

�
���	��	� ......� )L�


���5�'��� ?L� ?L�

�	�
-/���	� D@� @?�

6���'�� ......� )?�

'�0���	���	� 	���
7	� )@� .......�

'�0���	�� 	���	��� .......� )J�

'��1������8��-��	�� .......� D@�


���	*+�������	��� C>� ........�


�9�6��� ?>� .......�


���	*+��9���	��� .......� JJ�


���	*+��6
����4���	�� .......� @@�


���	*+��1����	�� CK� C)�

:�����	�6
	����� .......� C@�

�	�*	�� .......� JL�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 5 de 42 
 

�
%�����;
����:��	��7	��!��

%����������������
��	�����	�������	��

�
M	����	��� ���
�������.	�����	����������
��!�

%�������
�*+���
�	�4���	$� ���8�������/��
� � � ��������+�
������(�
��	�����/��

%�%��)��
�����	��	����
�*+�$� $���
���
����$������
� � � �����������N��������/��

%�(��'���
�2���
�	�4�����
�

���
�*+���
�	�4���	� ���8�������/��6�+�
������(�
��	�����/� �

'����
�	���	��������
����
���
�6��-	� $���
���
����$�����

�
�	��	-
�����
�.����	�� -�#	�$����������� �

�
�	��	-
�����	��'�0���	������	���
�3�-	�	��� ���"����
�	 �

�
�	��	-
�����	��	�
-/���	� ������$,�'��	 �

�
�	��	-
�����	��'�0���	��1����	��
� 	���	��� +�
������(�
��	�����/� �

�
�	��	-
�����	�
���	*+��1����	<�)�������	�
�
6
����4���	�

G��	���7���	 �

�
�!�*����
����������	� ���	���������
���

�
%�"��:��	��7	*+�������
�	��	-
�����
�

�
�	��	-
���� '����
�	���=	>� �
�
�	���=	�>�

.����	�� -�#	�$���� �

.����	��������
�	$� -�#	������� �
����0�$� ���"���
��$����� �

1�	��0�$� $���
����O�
������ �

��	�2��$� $���
����
��	���'�

�	������� �

'�0���	������	���
�
3�-	�	��

���"����
�	 � 3���4��	$� ���8�������/� �

�	�
-/���	� ������$,�'��	 � %2��
��;���
�	 �

'�0���	��1����	��
�
 	���	���

+�
������(�
��	�
����/� �

'�0���	���	� 	���
7	$� $�	����;���
�	 �
'�0���	��1������8��-��	�$� �
�	�����<
���� �


���	*+��1����	<�
)�������	�
�6
����4���	�

G��	���7���	 �


���	*+��1����	$� '���F���
��

���	*+��9���	�$� G��	���7���	 �


���	*+��9���	��
�6
����4���	$� ������7����	 �


���	*+��6
����4���	$� G����$�
���� �



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 6 de 42 
 

�
%�#��'���
�2���
����
����
���
�6��-	�
�

'����
�	���	$� $���
���
����$���� �
#&)��� N��������/� � ?&'��� ���
����
�	 �

#&@�������+�
��
����$����	� ?&��� �N�����<������
 �
#&'��� ������7����	 � ?&
��� ����:���
��

#&���� -�#	�������� A&)�� �$���
����
��	� �
#&
��� �����
�	������������ � A&@�������:���
��+�
���	 �

B&)�� ���
���'��/�� � A&'���%2��
��;���
�	 �

B&�@���P������G���	��� � A&��� �$�	����;���
�	 �
B&'��� �
�������������� � A&
���G����$�
���� �

B&���� ��,�������
��
�� � C&)���7�	�������� �6��
�	������
�� �
B&
���'���+���� � C&@���$���
����O�
������ �

?&)��� N����������%��
�� � C&'���$���
���
��� �
?&@����
�	�����������<
���� � C&���� ���"���
��$����� �

�
%�B��'����
�	*+���
�'�����

%&�'����$�$���
���
����$�����
(&�'����$� +�
������(�
��	�����/��

%�?���
�!�*����
����������	�

·  �
������ �� �������5�	6����	�����5�	� 	��
�� 

������	� 
	����8����	� ��� �������	� ����� ��
��	���8������	�������
����8�������
����8����������� �������2�����	��	
�������	&�

·  �	����� �	� 
�
��
���5�	� ����
��	� 
���������	� ���� ��� ����� �� ����������� ����	����� �	� �����
�	�
����
�������	�����
�����8����	�����
����������	���
 �		���	����	�����	������������&�

·  ;
����/�� ���� �	� �������	� ����� 
�
	
������� 	�	�2���� � ��� ��
��� �� �������
� ��� 

���		��
��������������	���		�&�

·  :����
����������	����
���

���		��������	������	��� �)*����&�
·  :������������/���������������	����
�	�������������� ��	����
�
�
��������

���		�����������1�

%�A���
�!�*���
��
��	��7	�����
�)�����
���	��!��

A	� $�
����	� �	
����������	� ��� �
���� ���������� ��	�� ���.	�� �� 

�����
� �� �"�	�#����� ���
������5�	������		���
�����
����������
������	����
� ��	������	���������������	������������������
�	��	�
���
�	�����
��������������������"�	�����	��� ��	����1�

�	��	�$�
����	�	������	�������	�
���	�	�������	���� �����	!�
����4���	 �� ����	���������
���
5
��
�
��	��
��	����
�*+��� �$���
���
����$�����
'����
�	���	����
����
��6��-	�� �$���
���
����$�����
���
����
���
�6��-	��
�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 7 de 42 
 

�
%�C��'	�
��/����
����	��
�

�&��
������ KL����$�����
����KD����%�����
���-���

�
����B����� =K�%�����
����K����N����
� �

%&��
������
J����N����
����=C����+�
����-���

�
�5�	�B����K?��� K@����:���
��
�������=)����
+�
�����L)������
�� �

(&��
������
K=������
�����KD����N��/���?*��C*��@*���D*����	 �
K=������
�����D����N��/���) �	 ����	 ��

� � �
%��D���
�
�2���'�������	�
��
��	��2	��3��/��	��

%��D�����
�
�2��'�������	��%&�'����� �������
���������%��
���.(����*�=L)6=LL= �
�

��)��
�������
�	�
����	��
�

�
�
�
�
�

'�-���
��
�����'���������
'	��	�3��/��	�=,CD->�

#&�)��� B&�)��� 6��	���	���	��


��
�	*

+
���

	�	
�	�

���
	�	

��	
�

E�
	��'�������	�
�����������	�
��

.����	��
�
�����������	���

·  (��������
�����	��

·  (�������	�
�����
��-�

·  O�	�8
���

�
=�I�D<#��

K�?�
K�?�

�
=�?�
K�?��
K�?�

�
�

���
�

�	�
-/���	�
�'�0���	��

·  +����,�����

·  ��#����	����G���
����

�
=�

K�?�

�
=�I�D<#��

K�?�

�
?<#�

�


���	*+��)�������	�
�6
����4���	�

·  �1F1;1�

·  ���������+�	�����

�
=�
K�

�
=�
K�

�
B�

·  ���������:�	���� K�?� K�?� (�

1�
�-

	*
+

���

��

�	�
�
�

���
�	�

�

·  ���������+�
�����'������	�� L�?� L�?� ��

E�
	��'�������	�
�� +�����������	�
�� �

·  Q
����
�������

·  �	���������
��/����

·  :�
�������������

K�
K�
K�

K�
K�

L�?�

�
#<#�

�/,�-�����F	�� K@� K@� ("�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 8 de 42 
 

�
%��D�������	��2	�3��/��	�%&�'�����
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

 



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 9 de 42 
 

�
%��D�%���
�
�2��'�������	��(&�'����� �������
���������%��
���.(����*�=L)6=LL= �
�

'�-���
��
���������������

'	��	�3��/��	�=,CD->�

?&�)��� A&�)��� C&�)���
6��	��

�	���	��


��
�	*

+
���

	�	
�	�

���
	�	

��	
�

E�
	��'�������	�
�����������	�
��

·  (��������
�����	��

·  (�������	�
�����
��-�

·  (�������	�
�����
��--�

=I�D<#��
K�?�
K�?�

=�
K�?�
K�

=�
K�?�
K�

�(<#�

'�0���	��3�-	�	��
�����	���

·  O�	�8
���

·  7���
���� �

�
K�
K�

�
K�?�
K�

�
K�?�
K�

?�

·  +����,����� =�� =�G�D<#�� =� B<#�

'�0���	��1����	��
� 	���	���

·  ��#����	�G���
��	�

·  ��#����	�:�	���.R������	 �

�
K�
K�

�
K�
K�

�
K�

K�?�
B<#�


���	*+��)�������	�
�6
����4���	�

·  ���������F�	����

·  A��
�������	�����B�A����������;���
� =�>��
������������������.�%����� =�>�

·  ���������;�����8���� =�>�

�
K�
K�
K�

�
K�
K�
K�

�
K�?=%>�

..�
K�?=%>�

#<#�

·  ���������:�	���� K�?� K�?� K�?� "<#�

·  -��
�������4	�;���������	����
-���
�����������������������

..� ..� K� ��

1�
�-

	*
+

���

��

�	�
�


��
���

	�
�

·  ���������+�
�����'������	�� L�?� L�?� L�?� �<#�

E�
	��'�������	�
�� +�����������	�
��

·  Q
�������
�������

·  �	���������
��/����

·  :�
�������������

K�
K�

L�?�

K�
K�

L�?�

L�?�
K�

L�?�
?�

�/,�-�����F	�� �A� �A � �A� #"�

�
� �%���	�������	���� �
=�>�:����������������
������	���	�
�� �
�=%>�%�	����	���	��
����	���	������	��	���/����
���	���� �
�

�
�
�
�
�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 10 de 42 
 

�
%��D�%�����	��2	�3��/��	�(&�'�����

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
%�����'����������	�	�	�'��������*+���	��6��-	��

��
�������	�����������	���
��	�	�
���	������	��	�	� ������	��
��2
��	!�
- G�	� ��
��	� ��� ������� ����� ����
��� 	�
� �����
���	� �� � ��	��� ��
��� �
�
�	� ��� �����	�



���������	���	���	��	���
��	6��	����	����K*������ &�
- %�
�������	���
�
���#���������	�������	������	����� 
���	�
��������	������	�����
����������

	�
� ��� 	�����5�	� �"��
������	�� ��� ���� �		�� ���� 	��� � 
�		����� ��� ����	��/,���� 
�
� 
��5�	� ���
�
����
����8����&�

- ����
,� /���
� 	�
�
����� ��� �����	� ��� �������� ��� ��
� ��� 	��

�� ���� �	� ���	��/�	� ��� ��
���
�		�����������
������
����������������������������� �&�

- A	������	�
�����	�����
���	�
���	�
������	������
�� �������
���	�����
����	���
��	�������������
����	����
�����&�

- �	� ��
��	� ����
��� 	�
� ���	�������	� 
�
� ��� �,"���� �� � =D� �� ��� ������� ��� =J� �����	��
�"��
������� �	� ���� �����
��� �����	� 
�
����
�	� ��� �� ��		�����	� ���������	� �	
�����	�� ���� 	8�
����
��������
�=L������	��%�	
��/���1*KJL=C6=LL@ &�

- G�	� ��
��	� 
�������	�� ���� ����
��� 	�
� �����
���	� �� �	� ��� ���� ���	� �����	� 
�
����
�	� ���
����		�����	����������	��	
�����	1�

�
�
�
�

 



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 11 de 42 
 

�
%��%��'����������	�	�	�������F��*+������
�!�*�����
� �
�

G����	�
�����������	�
��������������	�
�������	���� �������	�	�������	��
��2
��	!�

- %���
�� ��� ����� ������ ��� �	����
������� ����
,� 	�
� �	 	���
���� �� ������������� 
����8������ ����
�"��
���� ��	� ��	�	� ��� ���� �� �	
������������ ��� ����
 �� ��� ���#����� ���� �� 
�
����� ��� ��� ����

��5�	��������
����
����8���������	��������&�

- �� ���� ��� �		���
�
� ����
� ���	��� 4� ����
�� 
����8���� � ��� ����� ���	��/�� ��� ��
��� �����


���
�
.	��
�����
����0��
�����

���		�
�	��
����� ����	��

������
�		����������	���

���		�
�
����
,���������
����	��������������	��
��������,
�� ���

�����
���������
�
����
��������
�
����
,�
��������	���

���		�
������
������	����	��/�	������ 
��&�

- -���������������������������������/�
�
����	
�
���� ������	��������
,�

���
�
.	����������	���
����
��
����8�����������������������
��������	����
 �
����������������	��������������
��&�

%��(��'����������	�	�	� �-
	*+���������
����
���
�6� �-	 �

G�������������	�%�
����
�	����;�
���	�
������	���
� ��	��	�	�������	��
��2
��	!�
- �"
�
�#�������������������	���	��
��/�	�����
��
�	� �������������%�
����
����;�
��&�
- F��������"

�		������"�
��
�����
��&�
- %���
,� 	�
� �		���
����� 	��

�� ���� 
�		������ �� ����� �������� ��� %�
����
� ��� ;�
���� ��

����	�����
��5�	��������
����
����8����6���

�����
 �����	����	��/��1�

%��"��'����������	�	�	�	���F��*+���	��E�
	��'������ �	�
�� +�����������	�
��

G����
����������	��	�,
��	�	�
������	���
���	��	�	� ������	��	
����	!�
- A	�

���		�
�	���	��	�,
��	�����
��������
�
������	 ��/�����;�
��&�
- G�� ,
��� ��� �	����� ����
��/����� 
������������� ��� =*� ������� �� 
�
� 
����8����� 	�
,�

���
�	���� 

���
������������� 
�
����

���		�
� ���,
 �����	� ��#����	� �����
�� ��� ,
��� ��	�
(��
�	&� ��� ��
���
�� ������� ����
.	�.,� �	���/�
� ��� 
 
���		�
� ��� ,
��� ��	��
����
� ��� ���� �	�
�����	������
���
����������	������������	&�

- ��,
������:�
�������������	�
,���
����������%�
���� 
����;�
��&�
- %���� �� ���3����� ���� 	�� 

������� ���Q
��� ��� �
������ �� ���=*� ������� �	��� 	�
,� ������������

	��

������
�		������
�
����

���		�
����,
����
��	 ����������
���������,
�������
����&�
- G�� D*� ����� ��� ���
��� ���� �� %�	
��/�� �*� KCKJ)6=LL@�� �� ������������ ��	��� ,
��� 2� ���


�	
��	������������������������;-�1�

%��#��
��
�����	*H
����F�
����
���F�	-
�����
�)��	�� 
��
��1������	-
����

- '�������������4	���	��
����	������#����	�:�	���.R�� ����	���:R �����#����	�G���
��	���G ���	�
	2������ ������� �� ����� ���	�� ����� ������ ��� ��
��� /�
 ,
��� 	������� ��
������� �� �	��	�
��	��
����	� ��������
,� ��� 
������ ��� ��	���
������1� %�	��� ��
���� ������� ��� ��
���
�		�	��
,� 4� ����� ��� �:R� �� �� ���
�� ������� �� �G1�G�� � ���� ������ 	��������� �� 	�������� 	�
,�
����
����&�

- �	�,
��	�;�����8��������
��	�������������
������
�� ���������	���
�������	���	�
��1�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 12 de 42 
 

�
%��B���
��+���
�5
��������	�
��	���
A��	
������	��������
�������	��������

�����!�

�
'�������������4�,
�����	����
����2����
���	��
����" �	�#�����������	����
�	��������	������

����	
������	������������
��
���1��
�"�	�������	
��������
����������	������	�
��������� ���������	��0����	1�
A��
��	
�
����������
�����	������	�2��		���
����
�
 �������

�	������
��	
�
��	��"��
���

�������������-�	������������������
������
�
 ��
#	���

��/�	��

�

�����������	����1�
%�	�����������������=LL?6=LLC�����	�������	
5�����$ �	�����-����
�������7�	��������	�����

�$-7� 1��		����������������

���		�
����������,
��� 
�		�����
�����
�������������
���������
8�����
':-%��',���� :
���#���� � 
�
� �

�"������� ���� 
�
���� � �� �������������� ��� 
�
����
�� ���� ����� ��

���	��� ��� 	��� /�
�� ��� ���
���� �� 	����1� A� 
���
���� ��
����� 
���

��,���� ��� S��	T�� 
�
����� ��
����	�����������	������
���
�������

�����	�������� �
�	������
�������
���������
�����5�	1�

;����� ��� ��	��� ���� ��	���� ��	� 
���
	�	� ����
���	� �� 	
���	� �� ����
������	 � ����������
��
������	���������	�����������	���	���	������
���	�
� ���
����	��	�	�������	�������	!�

- :�"������ �� ���	� 
�		������ ��� ����� ��
���4� ��	��� 	�� ��� ����� ��
��� ��� 
�	
��	�������
� �	�
�����	�
���	��	
���	��������
���������������
��	��� �����������	�
�	�������	������������
�
�����������	����������
�
���������
��������8����� 
�
���	������	&�

- �� 	����KJ�� ����
���� ���� ���R���
�� -���
������� �� ��� ���
�����
� 
�
� ��	��� ��������
,�
	��

�� ���� 
�		����� ����� 	���� ��� ����
�,������ 

��� ��������� �	� ����	� ��� ;���������	� ���
-���
�������������������& �

- ��	����K��������������	��������
������
��������K?�� ��
�����
�	������������

������
��
��������
,� 	��

�� ���� 
�		����� ����������� ����� 	��� � ��� ����
�,������ ������ 

�������4	�
����	����Q
�������
������1�������
����������������� ������-���
�,����& �

�
·  =@�$���	��������!�

������.�K�����
��8
�������1�:�	���.R������&�
������.�K�	����������������F�	���&�

·  K�	��������	��������&�
·  K�����������&�
·  K���������&�
·  K����,	��&�
·  �	
�����0����.
��
������&�
·  K�	�������

���		�
�	&�
·  K�	�������%�
����
�	����;�
��&�
·  	�������	�
����	����
	��������&�
·  
�		����� 	�
�
��
� 
�
�� �� �����/��� ��	�

�
��	&�
·  K��������
���������/�����	��
��	&�

�
·  	�������%�
�����&�
·  	��
���
��&�
·  K�������&�
·  K��������&�
·  
�
���
���6�
�

��
����&�
·  �
�����&�
·  	��������
����/�&�
·  �����,
��	&�
·  ?���	�	�������/��������	 &�
·  K���	��������/�������������	 &�
·  =���	�	�������/���

���		�
�	 &�
·  =���	��������/����������,
��	 &�
·  K�
�
��
��������
8����1�
�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 13 de 42 
 

- �	� 	���	�=��>��J��?��C��)��KK��K=��K>��KJ��K?��KC��K)��=L��=K��� (��1� �G��	���� ����
���	� ����
R���
�	�-���
������	& �

- �� <���������� �������������� ���� �� (��������� F������� �� �� +��������� ���
���
���� ���
���������� ����������	� ���3������ ��� �����
�� 
��
���� ���� �����
�6���	����� 
�
�� ����
������ ��
�	������������	��6�����������	�
��
������	��������� ����	
����
�	�
�����4�

,��������;2��	�
���+�	�1�%�	������������	����������
���
	������
��� ����
�
�3������������	��
����
�����
�����	�������������������������	��
���
��4����
���� �������
�	��������
&�

- �A	� ����
��8
��	� ��� ��#����	� G���
��	� �� ��� G���
��� � �� ��� ��#����	� :�	���.R������	��
��������
��� ����� �	
���	� ��� ����������� �� ��	������� ������ ��� �

���������	�
�"
�
�������	�� ���
� ��
����� �� 
�
����� �������� ���
� 
�
�� ����������	� ��� ��
������������
��

�����
& �

- 9�����������������	����
�
�������������������7����� �������
�����	����8�������+2����&� �
- �� 	���� ��� �
��	� -�� �
��	� --�� +0	����� D� �� ��� �F;�� 
� 
�� ��2�� ��� ��������
��� ����� 	���	�

��
���	����������
���	��

������
�		����������	���	 �

���
������	�����
��	& �
- 9���������� ��� ����
������� �������	���� �� ����
�,���� � �"�	������ ��� �	����� ��� ����� ��

����
	�����
���

,�����
����8����1 �



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 14 de 42 
 

�
(�����;
�����
�	�4�����

��������������������	���������������	�	�������	��	� 
��2���	!�

(����)������
���	��!�� �

���	�����

�
�
�������
����
����8��������(��������
 �����	�����+����,��������-���#	����������
������
���������%�	
��/��G�
��������1*�@6LC������
� ���#	�(����������+���
�������
�����������
�	�
�		���������	�����	�������������������	�������� �������4	�	�������	�	�����5�	! �

- �����	� ���/�	� ��� ����
����	� ���� 
������� �
����	� ��� ��������	� ��� ������ ��� �������� ���
(��������
�����	�&�

- �����	��	�
�����
�	&�
- �����	�����
����/�����	������������	�����

�������� �&�
- �����	������
�������%��
���.(���>6=LLD1�
�	����
����2�

�	���������
�
�	���
�����/�
,
������ �������	������	���������������������������
��	�����
	�	�����	������	���
����/�����	�����
�	��� ���������	���	���	�����	���	
������������	�
�����	������
������	�
����%��
���.(���>6=LLD1�

(�%��)���!��	�
���
�
���I�
��-
����'�������	� �

�������
������
�������
���
�������	���������������� �
�������������������

�
�
�����
���	�
�����	�����	
���������
�������������������
������
� 		����������
����������������������������
:����
����� ���� ���� �� 	��� ����������� �������� 
�
�� �� ���
��8���� (���� � �� 	������� ��� �	����� 	���
����������	� �,
��	� ����������	� ��� ��
������������ �� � ��

������� ��� ��
,���
� ������������ �� ���
����
�������������������0������������
��1�%���
���� 	��	�����������	����	����.	�!���������

�
���
,��
��H
�$ �
� � �
�� 	�%U��	�����
� � %�����
� � +0	����
� � ',����
��3�-	���	�
�$ � � � �

� � :����
������
� � N�
����	���
� � :����	��(��
�	������
��/���
� � ����������	���
� � A�����������	�
�����
�������
��@�F����
�	��.����
�	 �
��'�0���	��
�6
�������	�$ �

� � -���
�,�����
� � O=A�I�
� � $���������#�����
� � ���
���	�'����,���	�

7
�
�� �
��������
�����6$���
�����

���
�������$� �
� � �F���������������
�� � �;2��	����+�	��
�� � ���������+�	�������
� � �<�	���������:��������
� � V��
���

�
A	� ���������	� �� �� 
������ ��� �������������� ��	� ����� 	� 	�

�.����������	� 	�
��� �����
���	�


���	�	��	�
�	
��	,���	������	��
������
�	
������� ��		��� 1�
�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 15 de 42 
 

�
(�(��)��
���7	�
���
,�
��-
��	�� �

���� ��	��� 4� ��
����������� ��	� �
������5�	� ���	����� 	� ��� ���������� �
�������
�
W'��
���������� ��

�����
!� 

����
��	� ������	� �� ��
 �����5�	X�� �� �	����� �
,� ����
���
� �	�
�

���������	� �"
�
�������	� ��� ��	���� ��	� ��#����	� ��
��2	� ��� ��	���
������� ��	� ��	��	� ��

�
����������	������	!�

�  A�
����/�����������	��
��	��
���5�	���	���	�������� �	������8����	�������8����	�����
���

������G���
���������(���
��8
��&�

�  �����		�����������	�����
���	��"�	�����	����;�

��� ������������
��2
��	�����
	�������	���

���

��������2�����	�����
���
���	&�

�  �� ����������� ��� 	������	� �� ��� ������	� ��� 
�

�	���� ���� ��� �	�
���
�	�� 	�	����	� ��
	��	��
��	��
���5�	&�

�  �� ����������� ��� ����������� �"
�
�������� 
�
�� �"
��� �
� ���������������� �� ���

#�����
�������
������	����8����	�����
��	1�

(�"��E�
	��'�������	�
�� +�����������	�
��

(�"����E�
	��
����;
����

(�"������:F;
���!���

�  �������
��	������	���������
�����
����������������� �������	�

������	&�
�  �
�����
� �� �
���������� ��� 	���
�	� ��� ����
	�	� ,
��	 � ��� ��
��� ��� 

������	� �� ����	� ���


�	���	������������
������&�
�  %�	�������
� ���
��#����	� 	�����	�� ���	� ����� �� ����� �������� �� �
����/�� ��� ����
��� ��

��	���������������	������������������	5�	���������� ��������

���		�	&�
�  �

����
���
�	����
�

������	��
�
��������	�	�����5 �	�����	�
���
	�	��"�	�����	&�
�  �
�����
��������
��������	���
�	���
��2	����	����
� ������������"���������&�
�  %�	�������
� �	� ��
�����	� ��� 
�	���	�� �� ����
������� � 

��������� �� �
���������� ��	�

����
����	�,
��	���	��
����
�	6��	��
����	&�
�  �

������
���	�����������	��������	��

���������	�� �	��
����
�	&�
�  �
�
�
�����
� ����	� ��� �"��
��
�� ����� 
�
	
������� �� � ����
������� ��� 
��
��8���� ������ ��


�������1�
�
�
�
�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 16 de 42 
 

�
(�"���%� �:��	��7	*+��
�

1)�
�� 
J�.�'�6)KL:�
K1��	���/�����


�������

�  $��������������

�������
��������
�
������
�
������ ������	�
�
����
����	 �
�  G�������������

����������

������������	������	�
�  ��		�������������	�
��	�������6�
�	���������������� �������������������

=1�A
������������

���������������
�
����/��

�  -����������������
���
	�	�����		,
��	��
�  %����������	�

���	����	�����������	������
�	�����	 ������
��
�
�  �������
���������	�����������	�����	�������
�
�  ��	��	�
�
��������	�����������

�������

>1��"����������


�������

�  ��,��	����������������������
������
����/�����
�  A
����������������	��������
���	�����
�
��
�  '�	
��	����������������������

J1����������
	��������

�  ���
��������������������	��
����/�	�

?1������
��������

����8
���

�  �����	�
����	�
�����	�
���������	����
����8
��!�
�	 	��	�����	������5�	�
����������	���2����	�����
����/����2�����	����
���� /���������	��
����
���5�	�
����/���	������	�������	��
����"5�	��� �,��	�	�����	�5�	��

�	
�	��	��	����5�	�

�
�	��	������	����	�5�	�����	 �
��
�������
�	����5�	�
������
������������1�

C1��
�
�
��������
�

�	�����������


�������

�  $����������	������	����
��	����
�
�  ;2�����	������������������
���
	�	����������
�
�  A
������	�����
����5�	�
�  ������������������	����������
��

@1��

�	�����������


�������

�  ���
��������"
�	�����
�  7�	����������
��
�  %������������
�����

�������
�  :�
��	����
����/������,��	����	�����	�������


���� ���
�  �

�	����������	�������	5�	�

D1����������� �  <���������������
������"����������

�	�����������

 �������



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 17 de 42 
 

�
(�"���(��'�-�
�0���	���
�	���	��
�
�!��!
���	�E�
	� �
����;
����
�

'�-�
�0���	���
�	���  �!
����
��
�
-�
�2�� �G������������	����
�������,	������������������	�
� ��
�����! �

·  +�������
�	���
�	������
��	��
����������	���������8����	�
�
��
���

�����
���
�����������

�
�����
��
�	�����5�	���


������	���������������

� 9	�
���������������
���������	���	�����
����	�
,
��	����	���
������
����
�������������������8�����
�
��	��
�"

�		�
�

�

� 9	�
���

�������������������

�
�����	��
�
����������
����
��
��������������
�
��
�	�
���
�
�
��	�������

8

�� �

�
�

� ���
��
������������	�

�
	���������	�����
����/����
����

������������������	�

� �
�	��
�����������	�����5�	���

������	�������	���� �������������������
��	������
� R��	�����
���
�����������	�
�����
� -���������
����
������
�	���
�	������/��������	�
�
 �����

�����
�����	�����������

�������
� �M
����������

����������	�����		,
��	�
�
�������

 ���	������
�����������
�
����
�	����������

������	 �
� ������
���������������	�	���
�	���

����������	���� �������	���

�����
������	�������	�����		,
��	�

� '����/���
������
����
���/�
������
�����
	�	������� ���	�
�
���������������������������
��������������� ���������
�������������

� 9������
���
��	��������������������
	�������	������ ���������������	����2�����	���	������"��	���4	����� 		�����	�
� ��������
����	����
����������
������	�

8

��	����� ��������������������������
����	����������	�
� ;
�����
������	�������
���5�	��"

�		�	������������ ����
�
�����
�	����������	�
� F���
���
��	�����
����	���
��	��������������

� F���
���
����

����
����������
�
�����	������
����� ������������
������
��������������������/�������
� 9	�
����������
�
�����	�������
������������4	�	���� �5�	�����������������
����	���	�����
	�	�,
��	����	 ���
�������

�
	
�������������	�
�����
�		����������/���������

� 9������
����������
�
�����	�����
�	
�������	�
��
�	 ����	�����������������
� �
�����
�����	���
�����	����

��������������������� �����
�
�����	��
� ����.������
�����

����������������������	���	��
�� /�	�������	����	�����
�
	
����������	����
�
������� �����

� �"

���
��0����	��������������	�
� ������
����
������
�����������	�����

����������
� -���������
��	���������
����
����
��2����	�����
��� �/��
� ����
����
�����
����	��2����	�����
����/��
�
����
� ��������������	�����
����



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 18 de 42 
 

��	����������	���	���	�
�

� ��	���	�
��	���������
���
�
������
�����
������
�
����
�
��	��
��
�������/���������
�������,����

�
�

� ���
��
��	�
��2���	���������	�
4�
�	����������

������	���4�
��������������	5�	�

�
�
�

� '������
�����������	������
���
���8������
�	
��	,������
�
�������

�
�
�

� ���
�
�
��������
�	����
��
���	���

������	������	�

�
�

� ����.������
������	��
��	��2����	�����
����/��4���
 �������

����
�����	����������	���	���	�

� ��	���	�
��	���������
���
������
�������


���
���� �
�����������
����
����������������������	�5�	����� �		�����	����


������	���
�	����
���
�	
������	������"��	�

� '����������
��	�����������	��������
��������������� �������	���
���	�������	�
�����������/���������
� ��������
���������������
��	�����
	�������	�������/ ���������
�	���������������


��������������
������
� ����.������
��	��

���������	������
�������������/� ��������

�������������	����������	���	���	�������� �
�
	
�������
������
�	�

� -���������
�	�����5�	�

�����,����	������
��	������ �����������������	�5�	�
� $���������
�����
���������
������
��	�
��2���	��
�� ����	������4	����	�5�	���������	�
�
����

�������
� %�����
���
�
���#�������	��	�
��2���	����
����	���� �������������

�������
� ����
����
�����
����	�
�
	
������	�����������

���� ������������������
�����	5�	���������	�
� �
�
�
�	�����5�	��������
�������������������6������ ��������������	�������������	��������	������������� 

�����������
�����"���

� '������
���
���	�
�
������������

8

���
� -���������
��	���������
����
����
��2����	�����
��� �/��������
�
	
��������
���������
�������
� '�	
��	�������
.	��
����
���������������
���������� ��
����
� F���
���
���
�����������������������	������������	� ��
��	����	�������
�	���������������	��
����
�
	�	� #�������������������
�
�����������

� ������
�������
���
�����	���������������	���
���	�� ���	��

�
5��
������
�

� ��
����
�
��������������	�����

�		���	�������
�
�� �
�	
����������
��	��
��
�	����
��2
��	������������ �����������#�����
������
����/������,
��	������"��	�

� +�����	��
�	����������
�	
��	�����������������"���� �����������
�	
�����
����	����
����/����
������	��� �
�	�
� ��������
����	����
����������
���	����
��	��������	 �

8

��	���������	
�����������
���������	�
�
���
� 	�
� ������
������	��
��	��2����	�����
����/��4���
����� ��

����
��4	�����		�����	�����
�
������	���������� 	���	���	�

�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 19 de 42 
 

�
(�"�%��
������)��-�	�2	���

(�"�%����:F;
���!���

�  %�	�������
� ��
�������	� ��� �

����
� �� �

����
� �

� ��
����� ����
������ ��� ����
����	� �����	�� 

�������� � ��"��	� 	��
��	�� ��� 	����	�� �6���

�	���	�&���������������������������
������

���	�� ���	���
�
������
 &�

�  �

����
���	���������
�����
�����&�
�  ��
����
���	������	�
������
���������
������������� ��
��	��������	����

���������&�
�  �"�
����
���

�����
�������	���������2����	�����
�� ��/��������	����&�
�  �
�����
�������
��	��
����
�����������
��	��	��
��� �
�������������������Q
�������
������1�

(�"�%�%�����
��H
���
�	���-	��6�����	���
�
������
�

��-����� :��
��	*H
�� ���
��H
���
�)���-	��)���!��	�
��	��
�
�!��!
����-� ���)������

������������F�
����
���	������������

� $�����������	 ����
��#�����	 �����	�������
�
� �

�

����������2�����	���������
�	�

� :�
����
�
�
�����	!��	������	�����
������	��
�
�	�� ������������
�0����	��
���	���������	���	����		�������
���
#���� 	�����	������
�	��������������/��
�
�������������	.�/����

(����
��A
��������
� �	�����������������

����
����������������	���"��	�
��	�����
����	�	�
�
��	�

� :�
�����������
�
�����	���
�
��
������"��	�
� (����
����	���"��	������	�����	�
�	
�	��	�4	�
�
��� ��	���
������	�
� ;������������
�	
�	���4	�
�
�����	���
������	�
� �����
��������	�
�	
�	��	�����	���
�	���������	���� ��������	�	������	�
��		�	�
�	
�	��	�

;���������
�
���������	�

� -���������4���������������	���
������	�����	�
� A
�����������	������	�����������
�	��	���
����	.
�/����

� �
����������������	������
�	�����		,
��	�
�
��
��
�
�����	�

� %�	��		���	��
���	��
���������	�������	�
� ��,��	����������0��������
���
���	�����	������
���� ���.�	������	�
�����0��	������������	���������



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 20 de 42 
 

;
����/�	��	�
���	�

� ���
����������������
��������
����/����
������
�
� -�����������	��,
��	������������	�
�		����	�
�
����

��������������
����/�����
��2
��	�����"����������� ��

� -�����������������	��������
�����������
������	���
����
���	�

� %���������������
�	���
�	
��������������
�������
� -��
����������

����������	���

����
�	����

�
��
	���������������	����
����	�

� ���	�������	������4��������
��������	������������

� A
������
��
�
�	������	��		�����������
� %�	����
����	�
���
������
����/��
� '���
����
�����
�
�����
���������
����/���,�

����� �������������
�������
���
��

$�
�
��	�7
,����	�
� %������������	�����
����	���
��	�����

�	��������
���	�
�
����
,�����

� �
�������6��
���������������
����	�	�
�
��	�
� %�	��		����������,������	�	����5�	�������
���	�

�

�	�����5�	�A
��	 � � ���
���������������������������������������
���

� �
�
�
���������

�	���������
���
� -���������������	�
���
	�	�����		,
��	�
� �

������������"
�
�#����������������	���
������	�� ���
����	���	�	����
��
����

'�������������:��/�	�
�	�
���	�

� '����������������/�	��	�
���	�

� ����������������
�	
�	���4����/��
� (����
��
,
����������/��
� A
�������������
�
��
	�����
�	
�	���4����/��
� ;������������
�	
�	���

�
�
�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 21 de 42 
 

�
(�"�%�(�  �'�-�
�0���	���
�	���	��
�
�!��!
���	�E�
	��
�
���� ��)��-�	�2	���
�

'�-�
�0���	���
�	���
 �!
����
��
�
-�
�2��
��G������������	����
�������,	������������������	�
� ��
�����! �

� +�������
� 	���
�	� �����
��	��
����������	� �� ������8����	� 
�
��
���

�����
� �� 
��������� ��

�
�� ���
��
� 	�����5�	� ��


������	���������������

�
� 9	�
� ��������������
���������	� ��	� ����
����	�
,
��	� ��� 	���
� �����
����
�������������������8�����
�
��	��
�"

�		�
�

�
�
� 9	�
� ��

���������� �� �������

�
�����	�� 
�
�� ��������
� ���
��
��� ��������� �� 
�
��
�	�
���
�
�
��	�������

8

�� �

�
�
�
� 9	�
� ������	� �	�
�����
�	� 
�
��
��������
������������������

� �
�	��
�����������	�����5�	���

������	�������	���� �������������������
��	������
� R��	�����
���
�����������	�
�����
� -���������
����
������
�	���
�	������/��������	�
�
 �����

�����
�����	�����������

�������
� �M
����������

����������	�����		,
��	�
�
�������

 ���	������
�����������
�
����
�	����������

������	 �
� ������
���������������	�	���
�	���

����������	���� �������	���

�����
������	�������	�����		,
��	�
�
� '����/���
�� ����
����
� �� /�
������
� ����
	�	� ������ ���	� 
�
�� �� ������������ ��� ���� ����
������� ��� ���� � ������ ���
�������������

� 9������
���
��	��������������������
	�������	������ ���������������	����2�����	���	������"��	���4	����� 		�����	�
� ��������
����	����
����������
������	�

8

��	����� ��������������������������
����	����������	�
� ;
�����
������	�������
���5�	��"

�		�	������������ ����
�
�����
�	����������	�
� F���
���
��	�����
����	���
��	��������������
�
� F���
���
����

����
����������
�
�����	������
����� ������������
������
��������������������/�������
� 9	�
����������
�
�����	�������
������������4	�	���� �5�	�����������������
����	���	�����
	�	�,
��	��
�����	���
�������
�
	
�������������	�
�����
�		���� ������/���������
� 9������
����������
�
�����	�����
�	
�������	�
��
�	 ����	�����������������
� �
�����
�����	���
�����	����

��������������������� �����
�
�����	��
� ����.������
�����

����������������������	���	��
�� /�	�������	����	�����
�
	
����������	����
�
������� �����
�
� ���

�����
� ��"��	� �
��	� �� �	�
���	� ��� ������	� �	�
 �����
�	� 
�
�� ����
	��������� ��	� �����	� ��	� 	���
�	 � �����
��	��
����������	���������8����	�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 22 de 42 
 

	�����5�	�����������������
�
��
�

�

�������������
������

�
�
�
�
�
� ���
��
� �����������	�

�
	���������	� ��� �
����/�� ��
��� �

���������� ��������	�
��	����������	���	���	�

�
�
�
� ��	���	�
�� 	���������
� ��
�
������
� ����
������ 
�
�� ��
�
��	��
��
� ��� ���/���������
�������,����

�
�
�
� ���
��
��	�
��2���	���������	�
4� 
�	������� ��� 

������	� �� 4�
��������������	5�	�

�
�
�

� 9	�
�������
������	��
�������
�	��	�
�����
�	���	
� �����������
���������������������
�
������
������
� ��	� ����� ������
��	���4�
��������������
���	�����
�����
��	�

� ����.������
��	���	��
��/�	�������	����	����������	 ��	�
�����
�	��������4�����������������,����
�
� �"

���
��0����	��������������	�
� ������
����
������
�����������	�����

����������
� -���������
��	���������
����
����
��2����	�����
��� �/��
� ����
����
�����
����	��2����	�����
����/��
�
����
� ��������������	�����
����
� ����.������
������	��
��	��2����	�����
����/��4���
 �������

����
�����	����������	���	���	�
�
� ��	���	�
�� 	���������
�� �
������
� �� ����


���
� ��� �
������ ��� ��
��� �
������ ��� ������� ��� ���	�5�	�� ��� �		�����	� ���


������	���
�	����
���
�	
������	������"��	�

� '����������
��	�����������	��������
��������������� �������	���
���	�������	�
�����������/���������
� ��������
���������������
��	�����
	�������	�������/ ���������
�	���������������


��������������
������
� ����.������
��	��

���������	������
�������������/� ��������

�������������	����������	���	���	�������� �
�
	
�������
������
�	�

�
� -���������
�	�����5�	�

�����,����	������
��	������ �����������������	�5�	�
� $���������
�����
���������
������
��	�
��2���	��
�� ����	������4	����	�5�	���������	�
�
����

�������
� %�����
���
�
���#�������	��	�
��2���	����
����	���� �������������

�������
� ����
����
�����
����	�
�
	
������	�����������

���� ������������������
�����	5�	���������	�
� �
�
�
�	�����5�	��������
�������������������6������ ��������������	�������������	��������	������������� 

�����������
�����"���

�
� '������
���
���	�
�
������������

8

���
� -���������
��	���������
����
����
��2����	�����
��� �/��������
�
	
��������
���������
�������
� '�	
��	�������
.	��
����
���������������
���������� ��
����



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 23 de 42 
 

� '������
� ����������	� ��� ��
���
���8������ 
�	
��	,���� ��
�
�������

�
� ���
�
�
� ���� ���
�	� ���
��
���	���

������	������	�

�

� F���
���
���
�����������������������	������������	� ��
��	����	�������
�	���������������	��
����
�
	�	� #�������������������
�
�����������

� ������
�������
���
�����	���������������	���
���	�� ���	��

�
5��
������
�
�
� ��
����
�
��������������	�����

�		���	�������
�
�� �
�	
����������
��	��
��
�	����
��2
��	������������ �����������#�����
������
����/������,
��	������"��	�

� +�����	��
�	����������
�	
��	�����������������"���� �����������
�	
�����
����	����
����/����
������	��� �
�	�
� ��������
����	����
����������
���	����
��	��������	 �

8

��	���������	
�����������
���������	�
�
���
� 	�
� ������
������	��
��	��2����	�����
����/��4���
����� ��

����
��4	�����		�����	�����
�
������	���������� 	���	���	�



       Projecto Curricular de Escola 2008/2009 

Página 24 de 42 
 

�
(�"�(�1��-	*+��'�!��	�

�  �	
�������
��������,��������������
�3���������"
�
� #����	�������	�
���	������	&�
�  �	
��������������	��
������	���

������	�
��������	 ��������������������	��������1�

(�"�(����:F;
���!��'
���	��

�  ����
����
� 
�
�� �� ���	�
����� ��� ����������� �� �� ��	� ������������ ��� ���	��#����� ������� ��	�
�����	�������	
����

����������������	������������� ������������
�
��������������

(�"�(�%�����
��H
���
�)���!��	�
��

�  %�,�����������
�3���������"
�
�#����	�������	�
���	 ������	�
�  ;
����/����
������
���	�����
	�	���	��
����	���,
�� 	������

������
�  $�		5�	��������
��������������������
���
����		���
 �����
���������		�������������
��1�

(�"�(�(�����
��H
���
�6
-	��

�  �������������������
�  ���������
�
�������	����
�  ���������
�
����	�	��������������
�  ���/��������� ��� ������ ��� �
����/�� �� ��	� 

���		5�	� �� ��������� 
�
�� ��

��

�������
�	���
�  ���������
�
���	�%�
����	�O�����	�
�  ���������
�
����	�"���������
�  ���������
�
������������������
�
��������	�
�  ���������
�
����	�����
�������
�  ���������
�����,
���
�  ���������
�
���	� ����� �
�  %����	�����
�
����������������
�  A��
�	�����	����	���
���	�
�
�������	����3��������� 

�������W�	�����
����$�0��X�

�
�
�
�
�
�
�
�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 25 de 42 
 

�
(�"�(�"��'�-�
�0���	���
�	���	��
�
�!��!
���	�/�
	� �
�1��-	*+��'�!��	�
�

'�-�
�0���	���
�	���
 �!
����
��
�
-�
�2��
�G������������	����
�������,	������������������	�
� ��
�����! �

��
� +�������
� 	���
�	� �����
��	��
����������	���������8����	�
�
��
���

�����
� �� 
��������� ��

�
�� ���
��
� 	�����5�	� ��


������	���������������

�
� 9	�
� ��������������
���������	� ��	� ����
����	�
,
��	� ��� 	���
� �����
����
����������� �� ������8����� 
�
��
	���"

�		�
�

�
�
� 9	�
� ��

���������� �� �������

�
�����	�� 
�
�� ��������
�
��� ��
��� ��������� �� 
�
��
�	�
���
�
� 
��	�������


8

���

�
�
�

�
� �
�	��
�����������	�����5�	���

������	�������	���� �������������������
��	������
� R��	�����
���
�����������	�
�����
� -���������
����
������
�	���
�	������/��������	�
�
 �����

�����
�����	�����������

�������
� �M
����������

����������	�����		,
��	�
�
�������

 ���	������
�����������
�
����
�	����������

������	 �
� ������
���������������	�	���
�	���

����������	���� �������	���

�����
������	�������	�����		,
��	�
�
� '����/���
�� ����
����
� �� /�
������
� ����
	�	� ������ ���	� 
�
�� �� ������������ ��� ���� ����
������� ��� ���� � ������ ���
�������������

� 9������
���
��	��������������������
	�������	������ ���������������	����2�����	���	������"��	���4	����� 		�����	�
� ��������
����	����
����������
������	�

8

��	����� ��������������������������
����	����������	�
� ;
�����
������	�������
���5�	��"

�		�	������������ ����
�
�����
�	����������	�
� F���
���
��	�����
����	���
��	��������������
�
� F���
���
����

����
����������
�
�����	������
����� ������������
������
��������������������/�������
� 9	�
� �� ������� 
�
�����	�� ��� ��
��� ���������4	� 	���� �5�	� ��� ������������ �
����	� ��	�����
	�	�,
��	� ��� 	 ���
�� �����

�
	
�������������	�
�����
�		����������/���������

� 9������
����������
�
�����	�����
�	
�������	�
��
�	 ����	�����������������
� �
�����
�����	���
�����	����

��������������������� �����
�
�����	��
� ����.������
�����

����������������������	���	��
�� /�	�������	����	�����
�
	
����������	����
�
������� �����
�
�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 26 de 42 
 

�
� ���
��
� �	�
��2���	�
��������	� 4� 
�	������� ���


������	� �� 4� ������� ���
����	5�	�

�
�
�
� '������
� ����������	� ��� ��
���
���8������ 
�	
��	,���� ��
�
�������

�
�
�
�
� ���
�
�
� ���� ���
�	� ���
��
���	���

������	������	�

�
�
�
�
� '��������
� /�
�����	�������
�� ��

�� ���� �� �	
����� �����

�
	
������� 
�		���� ��
����

�		���� 

�����
�� ���
	�0��������������������������

�
� -���������
�	�����5�	�

�����,����	������
��	������ �����������������	�5�	�
� $���������
�����
���������
������
��	�
��2���	��
�� ����	������4	����	�5�	���������	�
�
����

�������
� %�����
���
�
���#�������	��	�
��2���	����
����	���� �������������

�������
� ����
����
�����
����	�
�
	
������	�����������

���� ������������������
�����	5�	���������	�
� �
�
�
�	�����5�	��������
�������������������6������ ��������������	�������������	��������	������������� 

�����������
�����"���

�
� '������
���
���	�
�
������������

8

���
� -���������
��	���������
����
����
��2����	�����
��� �/��������
�
	
��������
���������
�������
� '�	
��	�������
.	��
����
���������������
���������� ��
����
� F���
���
� �� 
���������� ��� ����������	� �����������	� � �
��	����	� �� ����
�	� ���� ��������� �	��
���� 
�
	�	� #������ ����������� ��
�
�����������

� ������
�������
���
�����	���������������	���
���	�� ���	��

�
5��
������
�
�
� ��
����
�
��������������	�����

�		���	�������
�
�� �
�	
����������
��	��
��
�	����
��2
��	������������ �����������#�������
����
����/������,
��	������"��	�

� +�����	��
�	����������
�	
��	�����������������"���� �����������
�	
�����
����	����
����/����
������	��� �
�	�
� ��������
����	����
����������
���	����
��	��������	 �

8

��	���������	
�����������
���������	�
�
���
� 	�
� ������
������	��
��	��2����	�����
����/��4���
����� ��

����
��4	�����		�����	�����
�
������	���������� 	���	���	�
�
� �	��������
���
�	
����
�
��
�	�
�
�����	����������� �����	
���	�
� +�����	��
�
�	
�����
�
���
��	����	���
�����
�		��� �������������
�
�

�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 27 de 42 
 

�
(�#��:��
��	*H
��	��
������	������
��7	*+���	��1��- 	*H
��6�	�����������	�
��

(�#����.����	��������
�	�

A� �������� ��� (������ ��
�����	�� 2� ������������ 
�
�� � ���	� �	� ��	��
����	� �� ���	�����.	��
����� �� ��	�� ��� �������
� ��
�� ����
����/��� ���� ���� � ���2��� �������� 

��
��,
��� ��� �
��	��		��� ��
�

�

������������/��������	1��	���������������
,�	 �
���	����������
�
�����	��	���	��
����	�����
����� �� 

�����
� �� ��	������������� ��	� ���
��#����	� ��� ������������� ��
��2	� ���
���

���	��������
��������

��������
��	����	�
���	 1�

;������������������	���
�����������,
����
��	��
	�� �������

���		�
�����
,!�
�  

���
� 	�����5�	� ��� 
����"��� �� ��� �	�� ��� (������ ��
 �����	��� ���	���
����� ��

/���
�������������	������	&�
�  

�����
����������������������
������������	�����
� ����	���������,
������	���
�����

��	�������	����

�����������	�
���
�������(�������� 
�����	�&�
�  �
������
�����	��������
�������	�����5�	��������
�� ����������"

�		����
������	�
����

����
�
�������������������
����5�	�
�
	���������	�� ���8����	����
�����	&�
�  
����������
��	�����	����������������	������������� �����������������

����������

���(��������
�����	�&�
�  ��������
� �	� 
�������������	� ��	� ����������	� ��� ��� �
������ �� ��� ������������ ���

�	��������������(��������
�����	�1�

(�#�%��6
�������	���	������-	*+��
�'�-����	*+��

� �	� ;-�� 	��� �/�����	� �� �		���
� ���� ��
�
������ ����� 	��� 
����8����� ��� ����� ��
�	����
������ ��
����8
���� ��	��� ��K*� ��� )*� ����� ��� ��
��� ����
	�������� �� ��� ����
�� ��	� ����
	�	�
��	��
����	���,
��	���

�����
�	�������	��
����
�	1 ������	������
����������������	��
#	������	����
��	����<,	����� �	��������.	�� ���� �	� ;-�� ������ ��
� � ��� 

�	����� 	�������� ��	� ,
��	� ��

�����
�	�
������	��
����
�	����	���
!�Q
�������
���������	��� ������
��/������:�
������������1��		��������.
	���
��
�������5�	�
�
�������	������	������	�����,	 ����
���������	�	��	��

���������	������	�;-��
�� 	��
�� �	� ;-��� 
���� ���� ��� ���
��� ���� �� %�	
��/�� � 1*� K)>LD6LD� W�� Q
��� ��� �
������� �����
��	����
�������
���������������������������	�4����� ���������	�;-�X1�Y��
�
���������
�
��	���������
��������	���
�
��
	������	����
���������	������	��� �/�����������������
������������	��������
����
��
���������������������������
�
����������
��#���� 	���
��	�����	�������
�
���	������	����������
�����	�����,	����������
����	������
��#����1��
� $���	�5�	��������������	!�

- ����������� ��� 	������� � ���2
���� �
�
� �"��
���� 

���		���
� ��� ��"���� ���/� �
��� �,������� �� ������ � 
�
�� �������� �� ��

���� �����
8������ �

�	�����5�	�
�����
8����	����
���������
,����	�Z�� &�

- ����������� ��� 	������� � �	
�������� ��	� �,
��	� ��	��
����	�� ������� 	�� ��	�� ����
�
���		�	� ��	�	�� ����
,� 	�
� ��������� �� ��
�� ��� ������ ����	� �"
��
��8
��	� ����

�		�����������	������	�������	�������	����
��#���� 	�
����
���	 & �

- ����������� ��� 	������� � ���2
���� �� �	
�������� ��� �
����/�� ��	���������� ���
Q
�������
�������6��
�������;�����8������������
��� �/�	�����������	��6������
�
�
������3��������	��,
��	���	��
����	1 �



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 28 de 42 
 

�
(�#�(��
���	*+���	�	�	�'��	�	��	�

G�	���
��
������������

�����
���	
�
�.	���������	� ����	���
� �
�����������������W�	������
�
�� �����
���� ��� �	�
��2���	� 6� ����������	� ����
	���� ���	�� ���� �
���� ������5�	� 
�
�� ��
�
��	��
���������� ��	� �

���������	� ����
� �� ���
��� 	��
����
�	�� ����� 
�
	
������� ���
��	������������� ��� ���
��#����	� ��� 	����� ��� ��	���� �,	���X� K1� �	
�
�.	�� 

�����
� ���
W��	������������������
�����	������	���
��2	������� �����
	���������
�
��
	�	�����

���������	��
��
�������������
#��������
���	����������	��	������ ����	����	����
��#����	�����	�������
X� K1�

��
� ��
��� ��� �
����	� �
��	��
���5�	� ��	� ��
��	� ��� � 
���������� �� �������������� ���
� ���
	��������������
�������
���������������
�
������
�� ���	�����	����������		���������
����	�
��
���	���


8

��� ����������� ��� ���	�������������� ��� 
������� ���
� �� ������� ��� �����
�� ���"����� ��� 	��
����
�
� �"���	��������� ��� 	�!�� � �� ��� 	�!��� ��"�� �� 
�
�� ���
��
� ����2�� �� 	�!��� 	�� � �� �� 	�!���
�	��� �� �����	5�	� ��� �
�	�������� 
�		���� �� 
���������1� �
 
����
� �� ����
� ���	���� �� ���� �	� ���
�	�

�
�� 	�
� ��
������ 	�� ��	�
�
� �� 
�
����
�
� ����� 	��� ������ �����
,�����2�/������� ��	� ��	����	� ���


���		�����������1�

$��� ����	

���
� ��� 	��
�����
���
� �� 
�
��� ��� ������ ��� �� �	����� 
���� 	�
� ��� 
���
�����
	���
�������
�����
�
���	��
�����	�������	�����	��� �����	���������/�1�

G�� ��	���� <,	����� �� ��������� 
�
�� �� ���������� ��	�� �� �

���������� ��� �������	� �� ����
�	�
�2����	����
��	����������������	���	�2����	�������� 
��	 �

�����
����������	�������������
�		����
��	�����1 K��

K+���	�2
��� ��� ��������� �=LLK 1� ��������	� ��� #����� ��� ����
����$� %������	� &�����	$� '����
#����������(����	�	 ��(�	���!�-�	����������-������������������������
�� �����������
��� ��

1�V.V-1�

(�#�"���������	��
�'�-�
�0���	��	��
�
�!��!
��

�����������
�
����������������
�����
,����������!�
� .��������������	��������	�������
�	 �

�  ���

�����
��	�������	��������
����������������
�  ���
�
��
.	�������
���	����,
��������	�������
����� ��
�  �
�����
��	�	��	��������	�
����
�	
�����
�
�	����
� ��	����
�	�
�  ����
���
�����
�
�3����������������
�  �����
�����/���	������������������
�  ����
���
�����	�����
�  
�	����
�������	���
��	�
�  ������
��
������������������	�����	����	��4�������	 �����
�	�
�  ������
�����
����	��
���	�����
��	��������
�
�  ������
����������
���
�	
�����
���	���
����	�/����� 	�

� �.�����������������	�������������
�		��� �
�  	���
�����
�
�  �"

���
������	���
����	������	���
�  ����
��
.	��
�  �
����/�
������
������8�����
�  
�������
�������.���	�����
.	��



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 29 de 42 
 

�  
���
���������
��������	��/��
�  ����
�����	5�	�
�  ����
���
�����5�	�
�  ��
����
����������	�6�����	�
�
����	�����	��������� ����
�  ������
���	�����	��
��/��
�  

�
�
�	����5�	�
�
������	�����������

�������
�  ��
�/,����	����/�������

�.�����������������	�����������������

�		����6�	�� ��� �
�  	���
�����
�
�  
�
����
�
������������6��
�������
�
�  ����.��	��
����
���	���
�
����
�����
�  ������
�
����	������	�������
����	���	�	��	�
�  �����
�6�
�	����
�	�����5�	�����������������
�
���� ������	������	����5�	�
�  �
��
���
����������	����
�	�
�  �

����
����������	������
��#����	�
�  �
����/�
������	����
�	�
�  
�
���/�
�	���
�	�
�  ��
��/�
.	�����
�	���������������������	���	����
�	 �
�  
�
����
�
����

������	����������	�
�  ������
��
���������������	��
��/����	����
�	�
�  ���
��
.	����	�����5�	�������������	�����
	�	�
�  
��������
.	����

���������������	�	��	�
�
�	������ ��	�������	�
�  ���	�����������
.	�������
�
�3��������������������� ���.�	��
�����������
�  	�
�	��	��������	��
���������	����������������
�  ������
�������
�����������������������
���111 �
�  ��
����
.	���������	�����������������������
�	����� 
�
�������������	���
�		5�	�
�  
�
����
�
�����������������
��
�	������������������ ��������#�����
�  ��	���
�
�����
�
�3����������	������������	�/�
���� 	������
��	����	��������������
�  ���

�����
�������������������������������������	�� ����5�	�����
�������5�	1�

�
(�B��'����������
�)!	��	*+��

(�B�����
�	���

� G�	� ���/�	� �� ���
�	� �
����/�	� 
��������	� ��� ������ � �� ����� ������ ��� ��	��� �� ���������� ���
����� ������� ����
,� �� 
�	
������� 

���		�
� 
���	��
� ����
������ 
�
�� �� ����

������ ��� ����������
������
���������	�������!�
#	�����	���������� �	� =*���>*������	!�
 �!
���������!����?DM�

- ����	������ ���

���	��� �� �
�������� ��� ���/��������	 � 6� �����0��	� �		������	� ��	� �,
��	�
��	��
����	&�

- ��
��������������	�����
��

����������
���
��
���

 �����
&�
- %���������	�����	�����������	��������
������������� ������&�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 30 de 42 
 

- %����������(��������
�����	�1�

�
 �!
���4����	�
���!����(DM�

.������������	�������
�	&�
- ���������&�
- '�	
��	���������&�
- $������������&�
- -���������&�
- ��
����
�����6����
�
����������
���	�����
�
�&�
- ��
���������������.���������1�

�� �
�
�������������� ��	��	� 
�	�	� �� ������ ��� ����� �� 	��
����� 2� ��� 
�	
��	���������� ��	�
����
����	�%�
�
�������	���

�����
�	1�

%�������	
�������������������������������������:�	� �����	��
��2
��	���
��	��������������	���
�	� 	�������	!� %������� �	�������
� B� CLE&� %������� $8� ��.���������B� >LE� �� %������� ����������B�
KLE1�

G��� 	�� ��
����� ������K����=*�������� ���� �������� 	�� �
���� ������ 	�	����� ��� ���������� �����
�����
��	�������������	������
������#����1�

G�����������>*�
�
���������	����	������	���	�

���	 	�
�	���	�����
����	���	��
����	�����
���
�����
�
�� ��� ���������� ���� ���/�� ��� ���������� ����� �� ���� ��
����� ���� 	8� �� ���2
��� ��� 

�	�����
���� ��������� ���� ����� �� ���� 
�	
����� ��	� ���	� ����
 ��
�	� 
�
��������	� ��� ��	��� �����1� ��

���
�������/����������������������
�

�
�
������	� �����	�
�
���	��"���	���������	����)*����1�

(�B�%��
��
���������
�6�	���*+��

G�� 	���#����� ��� '��
���������� ��

�����
� 
�
�� �� ��	 ���� <,	����� ������� �� ����� 
����
+���	�2
��� ��� ��������� �
������������� 
���� %�	
��/� � G�
������� �1*� >L6=LLK� �� �� %�	
��/��
G�
��������1*�?L6=LL?����)����G�����
� �������	��/� ������8��������-�	�������%��
������(���	�
���������	��
��2
��	��	
�������	�����
��	����6�

�� �����
�
����=*���������
�����--��
�����K>�B� )��***��
��������������	��+�������,���������	������***�$���� ������������������-.�	��������
�������������$�
���������	�����/���	����� ����-0������������������� ���������	������������***��1*� %�	�������!�
� ��� 	���� �+�� �
�-��	�� � ��� ������ �?*� �� @*� �� D*� ���	 �� ��� ������ ����
,� 
��� ��� 	�� �	�
���
��#����	���������	�������	�������	���	��
����	� ��G�G������G�G)�  �������
�����������	1�G�	�
��	�	������������	����
������������	�������������"� �		�������
���	����
��#����	���	���������	�
���	���������	�
�
�������������
�	
���������������� ��
,�
����
�
.	����

��
�		���������������������
�������	�	�������	��	
����	!��

�  %����������(��������
�����	�&��
�  ��������� 
�
�� �� ���������6:�
������ ������� ���
����� 	!� ���

������� ��� ��
��	&�

�		��������� ��	� ��	��
����	� �� ,
��	� ��

�����
�	� �� �� ��	��
����
�	&� �������	� �� ����
�	&�

�������������������	����
�	�����
������
�����	���� �������&�
�	
��	���������&����������&�
���������������
���������������.��������� &�

�  %�	��
��/�� ��� Q
��� ��� �
������� ������������� ��	� 	�� ���5�	� ��� ���� �� ��	���		�� 	��
��
����������
#	���	��
����	 &��



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 31 de 42 
 

�  %�	��
��/�� ���Q
��� ��� �	����� ����
��/���� ��� 	��� 
�� ��"�� ��� ��	��
��/�� ��	� �,
��	�
��	��
����	 &�

�  %���������	�G���	�;���������	����-���
������������� ������1�
������	�����%�	
��/���*K6=LL?����?����N����
������� �	���
������������
���
����%�	
��/��

������������L=6L?6L?�����	���
�����=����������
���� ���������	��/�������8��������KK����+����
���=LL?����� �	� �����	� �
��	����� 	��

�� ���� �� ���	�� /�� ��� ��
��� ���	���
�� ����� ��� ���	� ����
��
�����	� ��� ������� �	� ���
��#����	� �����	�
���	� 
� ��� ������ 
�
������ �� ��	������������� ��	�
���
��#����	��		������	���������	�
�
�������������
 �	
������������������������"

�		�����
�����?J��
�������� ����%�	
��/��G�
��������1*�K6=LL? 1��

)�� �
���H
�� �
� �����
��+�<� �
��	�� ��������N���	�<� � 
!
�+�� �
�� ��-	�	�� �
-��
� ����
-	����	� �
� ����� �
�*��� ��� �O-
��� �
� ����
����
�� ��
 �
��
�� �	� �
���+��� �
� �	�� -	����	� �+��
�����
�<���	��������	�/��
������

 +� � ����
��� 	�
� 
����
���	� 	�����5�	� ��� �����	� ���� ��	 ���		�� ������ ��	� ������	�
����
��
�������	��
�����	1�G�		�	�	�����5�	��	����� �	� �+���
!
�+����	����	� 1�

��
����C*���������	����
����������
���.	���	��
��2
 ��	����	�����	����%�	
��/��G*K6=LL?��
���

����� �� ���� ���	��� ��� ������ ?D�� ������	� � � �� � �� ���	���
����.	�� �+�� 	���!	�� � �������
�
�������������/�����		�������������
��
���>���(����� ���
�����	������+����,����� =.��G��> ����������	�
������	����
�	���	��
����	��������������	��	���Q
�� �����
������� =��G���G��������G���G�)�> 1�

�����	�����
����
������������	�
�����	�����������	� �
��2
��	���������	�
�
���	����	�����
��
�����	 � � ��� 	������ �4� �+�� ���	�+�� �-
��	�	-
��
� �
����� � 	�� /����
� ���� ����*+�� ��N��-
 � ��
����
� ���

��
�		��1���
�� �������
�������	� 	�����5� 	� ��
,	� 
���
���	�� ������ �

������� 
���� 	�
�
���������� ��	������ �
���	� ���� �� ����
��� ��	� 

���		 �
�	� �����
��� ���� �		�� ����	��� ��� ����
�

�������� ������ ���� ���� ����
��� �������� �� �

����� �1� R������ ���� /����
� ���� 
�	�����
��3����� �� ����
� ��� �

�������� ��	� /������� ���� ����
 ��� ���� �� ��������� ����
,� 	�
� 
���������
���������
����������

�	�����������
������
���	�%�
 ����
�	����;�
����� ��	���2	;	��-	�-	����	�
�
�������
�*��<�2	!
�/�	���!	*+� 1�

 +� � ����
��� 	�
� 
����
���	� 	�����5�	� ��� �����	� ���� ��	 ���		�� ������ ��	� ������	�
����
��
�������	��
�����	1�G�		�	�	�����5�	��	����� �	� �+���
!
�+���
��	���!	��� ��

C&�)����
�
����	���	�
�

���

����� ����������� �	� ����
�����5�	� ���	�����	� �� � %�	
��/�� �*K6=LL?� �� ��	�
�	���
��������	����
���
����%�	
��/�����L=6L?6L=��� ��	���
�����=1=1��������!�W��	������	����)*�
��������	����
�������
�����.	���	��
��2
��	����

�� 
�		��6
����������������	���	��0��
�	�CK���CJ�
���%�	
��/��	�

�������X��
�		�.	�����
��	�
���
!�

WCK�.�G�����������>*�������������������

��
������� ��2�������������� 20��#��� ������ �	���	����
�
�������	�	�������	�	�����5�	!�

�  ���/�� ������� ���		��������� ����
��
� �� >� ��	� ��	��
� ���	� ��� (������ ��
�����	�� �� ���
+����,����&�

�  ���/�� ������� ���		��������� ����
��
� �� >� ��� �
#	� ��	 ��
����	�� ��� ��� ���	� ��	��
����	� �� ��
���������� 20������	��" ����Q
�������
������1�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 32 de 42 
 

CJ�B� ��� 	�����5�	� ��� 
��������� ���
���� ��� 

���		�
 � ������
� ��� ��
���� ��� 

����
�� ������� �� ���
���	��/�� ��� ��
���� ��	� 	������� �� ��
���
��� �����
�
 � ��� 
����8
��� ���������� ���� ������������ �	�
���
��#����	� ���� �����
���	� 
���� ������� �	� ����	� �� ���� 	�
� ������	� ��� ���	���
����� ���
�����
��������

���������

�����
������
����������� �
���
�������������/����	�
������
�����������
��������	��	�������1X�

G�� ������ ��� )*� ����� �� ������ ��� ���
��� ���� �� %�	
��/ �� G�
������� �*� K6=LL?�� ��� ?� ���
N����
��� �	� �����	� 	��� 	������	� �� ���� ���������� �"� �
���� ���� ���	�	��� ��� 
���������� ��� �"���	�
��������	�4	���	��
����	����(��������
�����	������� +����,����1��

� (�B�%������	�����
����	����	�	������I�
��
!
�
-��� ������	�
���
�	��
���7	�
-�

G�� 	���#����� ���%�	
��/��G�
������� �1*�?L6=LL?� ��� ) � ���G�����
��� �� ��� ���
��� ���� ��
�
�����K*��W111� ������� ��� 3������ ��� ���������� 	���� ���� ����
���� 

����
��	� ��� ��������� �� ��
��	�
�
�������
�	�
�
������
����������������
��/�������� �������������	�
����	����
���
�
���������
����
��/������� �� ��� ��	������������� ����� �	�
��2��� � ��� ����
������� ���� ��	��� ��� 	���		��
������������	������	1X��

��	����
�5
���
�	*+��

A	� 
����	� ��� 
���
�
����� ��	�����.	�� ��	� W111�����	 � ���� 
������� �����������	� ���
�

��������������������
���	��
������,
�����

����� 
���	��
����
����������	��
����
1X���
�1�=1*���1*= �
�� 	�
��� �����
���	� 
���� ���	��/�� ��� ��
��� ��� ������ ��� 

����
�� 
�
����� ������� �� ������
W111�����/�� �
#	� ��� ���	� �����	� ����
��
�	� �� �
#	1X � ��
�1� =1*�� �1*J 1� A	� ���	�������	� 
����	� ���

���
�
�����	�
����

�	������	�4�%�
�����������8��� ����
�1�=1*���1*? ��������������2����	���8
����
�������
�����		���
�
��	�������5�	�
�
������������� ����

,�������	���	��	���
�1�C1* 1��

A	�
����	���������	����	�����	����	��
����	��,
��	� �	�
��2���	�����
�������
���
�1�=1*���1*�> ��
	�
��� ����������	� ��	� 
��	� �� ����

�����	� ��� ������ ��� ��� 

����
�� 	������ ��� ����	� ��� =1*�

�
�����������.	���������������������4�	����
������ ����
�1�=1*���1*C 1�A	�
����	�������	��
���
���
�����
� ���� �� ������
����� ��� ���
�	� �2�����	� ��� ���� ������ ����������� ����������� �	� 
��	� ���
����

�����	���������������
�1�=1*���1*D 1��

A	� 

����������	� 
���
���	� ����
��
������ �
����
.	� .��� ��� ������ ����� ��� ����
	�� ��� =1*�

�
������ ������������� ��2� 4� ����

�
���� ��	� ����	� � �� ��
������� ��	�� �	� �����	� ���������
�����������	�����

��������������
�		�����
������

 �����
���	���	���		���	����
���
�1�=1*���1*@ 1��

��	����
�)��-�	�2	-
����

A	�
����	��������
��/��������������
����������1*K�� ���
�1�>1*��

���������W111�����������
��	�����������	����������	����3��������

�����
���� ����
��������������

�����
����	���������	����
�	����� ��� 	��� 	��� �
���������� ���� ��������� 

������ ����������� ��	� ��	��
����	� ��� ,
��	�
��	��
����
�	� ������� �� ���������� �����
��� �	� ���
�� #����	� �		������	�� ���� ��	���4�

�������� ���
	�����5�	����
��������
�
�����1X��

�	��	� 
����	� ��� ����
��/������� ��	�����.	��W111��	� �����	� ���� ���/��� 	���� �������� ���

�������� ��� 
�	������� ��� ���������� 	�������� ������ � �� 
�	
������� ���� ��� �	����
�����1X���
�1�>1*��
�1*= 1���



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 33 de 42 
 

��	����
��
�
�!��!�-
��� �

�������.	�� 
�
� 
����� ��� ��	������������� X[� �� ������� �� ��	� ����������	� ���������	� ���
3��������

�����
��������
��������������

�����
��� �	���������	�����	��������	���	����
����������
���� 
�		��������� ��	� �����	� ���� ����
������� ������� ��� ���� 	��������� ���
� ��� �
������ ���
������5�	�
�
�����"

�		�������	������������������
 �������	��"��
������	����
����
�	����������
��������	�	�����5�	�

������1X���
�1�?*1��*1K �

(�B�%�%��)��������-� 
�
����	�
��
���	��!	��
��
��	 ���

%������4��	
��������������	������
����������

�	��� ������	�����	
���������	���
��	 ����%�������
3���456778$� �	� �
��2
��	� ��� ���������� ������ 	�
� ����
������	� � �� ���
��� ���� �	� ����		�����	� ��
�����������	�������	����	�
�
�������������������
�� �1���
���	�������������
��.	������		,
�������
	���� ��� 
�	
��	���������� ��� ����� ���	��/�� ��� ��
��� ������
� �	� �
��2
��	� �� �
����
� �� �����
�
� ��

�	
����������������������1�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 34 de 42 
 

�
(�B�(��)!	��	*+���	��E�
	��'�������	�
�� +��������� ��	�
��
�

E�
	��
����;
���� 
������)��-�	�2	��� 1��-	*+��'�!��	 �

�
��������������	���,
���������������������
�
�����
����������"

�		�.	�������
�����	�
�������
�����������4���
����������������������
�������������G���$���	�����$���	������$���	����<�� ��
������
��������	�	�������	��
��2
��	!�

·  ��
��/�������	����������������


������&�

·  ���
�
�����6��
�������������
��	����������������

������&�

·  ��
�������������
�	���	�5�	����
�	�������
���

������	&�

·  ������������2�����	���

����������	&�

·  ��
������������������/���
�.���������1�

�
��������������	���,
���������������������
�
�����
����������"

�		�.	�������
�����	�
�������
�����������4���
����������������������
�������������G���$���	�����$���	������$���	����<�� ��
������
��������	�	�������	��
��2
��	!�

·  ��
������������
���������&�

·  
�
����
����������
�
���������
�
�&�

·  �������������
��/����
�	
��	���������& �

·  ��
��������������������������	�
��2���	����
�	�������������	&�

·  ����
��������������1�
�

�
��������������	���,
���������������������
�
�����
����������"

�		�.	�������
�����	�
�������
�����������4���
����������������������
�������������G���$���	�����$���	������$���	����<�� ��
������
��������	�	�������	��
��2
��	!�

·  ����.
����"��&�

·  
�
����
����������	��		�����	��,
��	�
����	�

�
�	��	&�

·  �����������	���������������

�	
��	���������&�

·  ��
������������������/���
�.���������1�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 35 de 42 
 

�
(�B�"��)!	��	*+���	��1��-	*H
��6�	�����������	�
� �
�

6
�������	���	������-	*+��
�
'�-����	*+��


���	*+���	�	�	�'��	�	��	� ��-������	�.����	�������� 
�	�

�
G������������	���,
��������������������
,�
	�
���������������������!�

·  �� ��
�������� ��� ����������� ��	�
����	� ����������	� ��� ����
������ ��
�����������&�

·  �� ��������� ��� ������ �� 
�
��
� ���
	��������������	������1�

�

�
�	���,
��������
,���
��
��	��
	���	�
,������������� ���
���
�����	�
�
3���
�	�����	��	�����!�

·  	�������������� 
�
����
����� �� ���
�
����� ���
��
���	�����
�
�&�

·  	����������
�	
��	���������&�

·  ������������������	�������
�	&�

·  
�	
�����
�
�������	����
�	&�

·  ��	������������� ��� ����������� ����������� ��
�
����������&�

·  ��
������������������/���
�.���������1�

�
���������,
����
��	��
	�����������������(������
��
�����	�� ����
,� 	�
� ��������� ��� ���
��� ����
�	��
��2
��	�����������"��	�������
��!�

·  ��
�������� ��� ���

���	��� ��	� �����	�
�		������	� ��� ����
����	� 	�����5�	� ���
�����������&�

·  ��
������������"

�		����	�
���&�

·  ��
������������"

�		����
��1�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 36 de 42 
 

�
(�?��'�-�
�0���	��
��
���	���

�� �
���������� ��	� ���
��#����	� �		������	� 
�
� ����� � �� 
�
� ���� ���� �	� 
�	
������	� �����0��	�
��	��
����
�	�	�
,����
�	
��	�������������%�
�
���� ������

�����
����	�7
�
�	����%�	��
���������	�
���	��/�	����;�
��1�

(�A��1���	-
��	*+������
���@�����	��
�������
�	�
�� ��	�

;����� 
�
� ��	�� �	� 
�	������	� ������	� ��� ���� ������� � ����
��
� ����	�����	� ��� ���������� ���
�1�1�1� ��� ���� �������� �
��	���� � �� ���� �� ���������� ��� �������
� �	� �����������	� 6� ������	�
�

�	������	�
���	������	�����������

�
�
�.��	���� ��/�
�
�		�����
�
����
������������	��"���	�
��������	�6�

���	�������
���������	��������������� 
����
�����������������������	
5��4	���	��
����	�
���(��������
�����	���
�
���	�?*���@*����	����4���	 ��
��������+����,�����
�
����C*���D*����	1��

�
�
�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 37 de 42 
 

�
"�����;
����1��-	��!��

�� 

���
�� ��� :�
������ ��������� ��� ��		���� %������� � � G��� %������� ����2�� 2� ����
��
�
�������	�
��2�������-�	�������
�
����

8"����� ���(�������

"�����
���	�����
��
�

�����������������������������������
�������	������� 	�����
��
���������������	��	��������	�
�
�������
������5�	����:�
��������	�	�������	�,
��	 ����	���
���	�

��
��,
��	!�

�  ��#����	�$�����	���O�����	�
�  ;���������	����-���
������
�  ���������
�
����$�"���������
�  G���	�

��
���	������	�������+����,�����
�  G���	�

��
���	������	�������(��������
�����	��
�  ���������
�
���	�����
�	�
�  $���

�	���
�  7
�
����
�  ��	�����	
������
�  V��
���
�  A��
�	�����
�		���	�
��
���	�����
����	�,
��	���	�� 
����
�	�

�"�%���
���	�� +�����
��
�

%������������/�
�
���	�����	��
��/�����
�		�������� ������������2����
,���
���������3������
��	�	��	�����5�	1�
�
�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 38 de 42 
 

�
��������	����
�)!	��	*+��������;
����'�������	���
� 
����	�

���������������

�����������
,���
����������������� ���
�
���	�
���	����	.�����	������
���	�
���	�


���		�	�����
�
��������������
�	��	�������������� ���

�
���������������1�

����� �"
�	���� ����		,
��� 	�� ��
��� �� �
������ ��� ���� ����
�	� ��� 	������� ��� ������
� �� 	���		��
�����������������������!��

�  �,���������

����������	���"�	�����
��	�����������! �

·  
�
�����������������	������
��	���
���	��������	��� ��
��
�	����
#	��

·  
�
�����������������	������
��	���
������������	��� ��
��
�	����
#	���(��������
�����	�����
+����,�������������	���	��
����	��

·  
�
������������	���		��
�
���	��
������

·  
�
�����������������	����	���
#	������
����������
� 
���	��
���������������	����
�������

·  
�
������������
�����5�	�
�
���������	����
�����&�
�  R������������� ��� 

���		�	� ��	��
����
�	� ��	���
��� 	�� ���� ����� ��� 
�
����
��5�	� �����	� ��	�

%�
����
�	����;�
���
�������	�������	��
�������	��� ���	&�
�  '������������� 4� ��	��
����� ��� ���
��� ��� �	������ ��� 
����
� 	�� ��

�	
����� 4	� �"
��������	�

�
����	&�
�  R������������� ��� �0��
�� ��� ����	� ���� �� ����

������ ��� ��������� ���� �� ���
���	��� ���� ��

%1;1�����	�
,���������
�
��
����������������������� ��	��
����	��		�����
�	����

�	����	����

�		�����%�
����
����;�
��&�

�  ���
�
� 	�� �	� �
��2
��	� 
�
�� �� �
���������� ��	� ��
�� 	� 
�
�� �� ��	�
�������� ��� 	�
����� �������� ��

�
���������������	���
����
�	������
�����
����
��� ���	&�

�  F�
�����
�	���	��
�5�	������	��������������
������� �����

�����
�	��
�����
�����������	&�
�  R���������
������	�����	������	�4	�����������	����� �
��������������

�����
���	���	���	��	�	��


�����
���

�������	&�
�  ������
�	���	����5�	������
������

���	��	�	������
 �����
�����	��	����	�
�
���������
�������

�	��"
��������	&�
�  F�
�����
� 	�� �	� ����
���	� ��� �
���� ��	� 

���		�
�	� ��	� ,
��	� ��

�����
�	� ���� ��	��
����
�	�

��
��������
���	����	�
������	����	����������
����� ��

,������������&�
�  F�
�����
� 	�� �	� ������	� 

���	��	� ��� ������ ��� ��	�� �� ��� 
���
	�	� ����
���	� ��
��� 
�	��	� ���



,�����
���	��������	���	��	��
�����
���0���	1�

���
����������	��	�������	��	��������������	�
,���� 
�	
��	�������������%�
�����������8�����
������

�
,������������������������������	
������#� ��	�����������������1��

$��� ����������%�
�����������8����� �	��
,� �� �����
�� ��� ��� ��� 
����8
��� ������ ��� ���������� ���
�
���������

�����
�����	�������������	�
,���
��	�	 ���������4��

��������������	��/�������8������
�����������	�����������	�
����	�������	��������
��5 �	������
�����
�����
���������

�����
��������
������
�1�
�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 39 de 42 
 

�
�9���:��
��	*H
���	�	�	�
�	F��	*+��������;
����'��� ����	���
�6��-	�

-�B�-��
�������
--�B���
����
����������;�
���
---�B�A
�
���������������������
F�B�+����������	��������
���������
����8�����
F�B����
������	������

������
F-�B�Q
��	���������0�����	��
������5�	���

�����
�	 �
F--�B�������������	��

���������	�
F---�B���������������
���������

�����
����;�
���
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 40 de 42 
 

�
�

P����
�
�
���� �����������	 ��������������������������������������������������� ��������������������������������������������������� ����������������� ��
����� 
������
���	 ��������������������������������������������������� ��������������������������������������������������� ��������������� ��

��  
���	����	��
��
�����	�����
�	��������������������� ��������������������������������������������������� �����������
����  +���	�7�
��	����$���		��
�
�%�	��
�����[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[11�

��
"�

%�����;
����:��	��7	��!������������������������������� ��������������������������������������������������� ���������������� � #�
%����%�
�����������8�����1111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111� ?�
%�%���		�		�
������%�
������1111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111� ?�
%�(�����	��/�������8�����111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111� ?�
%�"��A
������������	�%�
�
�������	�[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[1� ?�
%�#�����	��/�����%�
����
�	����;�
���11111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111� C�

������������%�B�����
�����������������111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111� C�
������������%�?��$�
����	�����	���������111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� C�
������������%�A��$�
����	��	
����������	�����
��������������[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[1 � C�
������������%�C��������,
����	����
�11111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111� @�
������������%��D��%�	��/�	���

�����
�	���+���/�	�O�
,
��	�1111111111 11111111111111111111111111111111111111111111111� @�

%��D��� %�	��/����

�����
����=*�������111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111� @�
��������������������������%��D������+���/��O�
,
������=*�������11111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� D�

%��D�%� %�	��/����

�����
����>*�������111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111� )�
%��D�%��1�+���/��O�
,
������>*������11111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111� KL�

%���� ��
��2
��	�
�
�������	�����������	�;�
��	�111111111 11111111111111111111111111111111111111111111111111111� KL�
%��%���
��2
��	�
�
����%�	�
�����������$�
�����%�������11 111111111111111111111111111111111111111111111111�� KK�
%��(� ��
��2
��	�
�
����G����������	�%�
����
�	����;�
��� 1111111111111111111111111111111111111111111�� KK�
%��"���
��2
��	�
�
������
����������	�Q
��	���

�����
�	 �G���%�	��
����
�	�1111111111111111111�� KK�
%��#���	
��������5�	�	��
����%�	���
��������������	���	� ��:�������������1111111111111�� KK�
%��B��7�	�������'���
	�	�+���
���	�1111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� K=�

(� ����;
�����
�	�4������������������������������������ ��������������������������������������������������� ����������������� � �" �
(��� ��
���	����������	�1111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� KJ�
(�%������������	������
��������������

�����
�111111111 11111111111111111111111111111111111111111111111111111� KJ�
(�(� ��

���������	��"
�
�������	�1111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� K?�
(�"� �Q
��	���

�����
�	�G���%�	��
����
�	�11111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111� K?�

(�"��� �Q
�������
�������1111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� K?�
(�"����� �A��������	�11111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� K?�
(�"���%� �A
����������11111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� KC�
(�"���(� ����
��#����	�7�
��	�����	�������
����Q
�������
��� ����111111111111111111� K@�

(�"�%���	���������
��/����11111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� K)�
(�"�%��� �A��������	�111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� K)�
(�"�%�%��$���	�5�	����������	�;2�����	�����	�����1111111111 11111111111111111111111111111111� K)�
(�"�%�( 1����
��#����	�7�
��	�����	�������
����Q
�������	�� ��� �



       Projecto Curricular de Escola 2009/2010 

Página 41 de 42 
 

����
��/�����[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[[1 ������=K�
(�"�(� �:�
�������������111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� =J�

(�"�(��� �A�������������
���1111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111� =J�
(�"�(�%�� $���	�5�	��������������	�111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� =J�
(�"�(�(� �$���	�5�	����;���	�11111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111��=J�
(�"�(�"� ����
��#����	�7�
��	�����	�������
����,
������:�
�� �����������[[111� =? �

(�# 1�A
������5�	���	����
��������
�����������	�:�
���5 �	�;
��	��	��
����
�	��[[[[11 � =@�
(�#��� �(��������
�����	��11111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� =@�
(�#�%��;���������	����-���
��������������������1111111111 1111111111111111111111111111111111111111111�� =@�
(�#�(� ����������
�
��������������111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� =D�
(�#�"� ��
�
�	���������
��#����	�����	�������
��1111111111 11111111111111111111111111111111111111111111�� =D�

(�B���
��2
��	���������������11111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� =)�
(�B��� �7�
��	�1111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� =)�
(�B�%���	
�������	����;
��	�����11111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� >L�

�(�B�%���������	���	������	��������	�����
������������������	 �����

���������� >= �
�(�B�%�%�������	�����G���		�����	����������	��	
�����	�[[[[[[[[11[[[1[1 � >>�

(�B�(� �������������	�Q
��	���

�����
�	�G���%�	��
����
�	 �11111111111111111111111111111111111111111�� >J�
(�B�"� �������������	�:�
���5�	�;
��	��	��
����
�	�1111111 111111111111111111111111111111111111111111111�� >?�

� (�?� ����
��#����	��		������	�1111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111� >C�
(�A��:����������������+����<�������������
�
�����	����� 1111111111111111111111111111111111111111111111�� >C�

"� ����;
����1��-	��!���������������������������������� ��������������������������������������������������� �������������������� � (? �
� "��� ���		����%�������111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� >@�

"�%����		��������%�������11111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111�� >@�
������ �����	��	���������	��	��������	����������	��	
����� 	��������������������������������������������������� ������� (A�
�9��� �����������	����	�	
���������	��	��������	��������� �	��	�����	 �������������������������������������� � (C�
�


