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Cursos de Educação e Formação Tipo II

ObjectivosObjectivos

Os cursos de Educação e Formação para 
jovens visam a recuperação dos défices de 
qualificação escolar e profissional através da 
aquisição de competências escolares, técnicas, 
sociais e relacionais que lhes permitam 
ingressar num mercado de trabalho cada vez 
mais exigente e competitivo



Destinatários:

• Destinam-se a jovens candidatos ao primeiro 
emprego;

• Com idade igual ou superior a 15 anos, que 
abandonaram ou estão em risco de abandonar o 
sistema regular de ensino;

• Com o 6º ano, 7º ou frequência do 8º ano de 
escolaridade
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Cursos de Educação e Formação Tipo II

Certificação Escolar e Profissional

A frequência destes cursos, com 
aproveitamento, garante a obtenção de uma 
qualificação profissional de nível II associada a 
uma progressão escolar, com equivalência ao 9º 
ano de escolaridade



•Unidade do Itinerário de 
qualificação associado

Tecnologias EspecíficasTecnológica

Estágio em Contexto de TrabalhoPrática

•Matemática Aplicada
•Disciplina EspecíficaCiências AplicadasCientífica

•Língua Portuguesa
•Língua estrangeira 
•Tecnologias da Informação   
e Comunicação
•Cidadania e Mundo Actual
•Higiene, Saúde e 
Segurança no Trabalho
•Educação Física

•Línguas, Cultura e 
Comunicação/Cidadania 
e Sociedade

Sociocultural

1º ano/ 2º ano
Áreas de Competência

Componentes de 
Formação
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Cursos de Educação e Formação Tipo III

•Existe ainda uma modalidade dos Cursos de 
Educação Formação, denominada Tipo III:

• para jovens com o 8º ano de escolaridade ou 
frequência, sem aprovação, do 9º ano de 
escolaridade;
•Este percurso tem a duração de 1 ano e permite a 
certificação escolar do 9º ano de escolaridade e uma 
Qualificação de nível II



Cursos de Educação e Formação Tipo II

Onde?

Escolas do Ensino Básico
Escolas do Ensino Secundário

Escolas Profissionais
Centros de Formação Profissional



Mais Informações:

www.anq.gov.pt
www.iefp.pt 
www.esmcastilho.pt
www.esap.edu.pt
www.epaveiro.edu.pt
www.epadrv.edu.pt
www.epm.edu.pt/epvl
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Escola Secundária Adolfo 
Portela

Consultar 

Oferta Educativa – Ano lectivo 20010/2011

Cursos de Educação e Formação

Escola Secundária Marques de Castilho

Escola Profissional de Vagos

Escola Profissional de Aveiro



Centro de Formação Profissional de Águeda

•Instalação e Operação de Sistemas Informáticos
CEF tipo 2
Inicio em Julho 2010
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